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ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы начального общего образования  

 
 

Учебный план начального общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 

 
  Предметы Количество академических часов в неделю / (год) Всего в 

неделю 
/год 

  

ФПА 
1 класс 

 
2 класс 

 
3 класс 

 
4 класс 

 

Обязательная часть   
Русский язык  
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Литературное чтение 4    99    3  102 3  102    3  102 12 405 
Родной (чеченский) язык  

2    66    3  102 3 102 
  
    3 
 

102 11 372 

Литературное чтение на 
родном 
(чеченском)языке  

1    33    2  68 2   68    2  68 7 237 

Иностранный язык 
(английский) 

0 0     1  34 1  34    1  34 3 102 

Математика 4   132     4  136 4  136    4  136 16 540 
Окружающий мир  2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 
ОРКСЭ 
Модуль по выбору 
родителей (законных 
представителей) с 
учетом мнения 
обучающихся 

 
 

0 

 
 

0 
0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 
   0,5  

 
17 

 
0,5 

 

17 

Изобразительное 
искусство 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Музыка 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 
Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
Физическая культура 1 33 1 34 1 34 0,5 17 3,5 118 



Итого предельно 
допустимая нагрузка 
при 5 дн.учебной 
неделе (в 1 классе не 
более 20 часов, во 2-4 
классах не более 23 
часов)  

 
 
20 
 
 

620 

с 
учето
м 15 
часов 
в 
сентя
бре - 
октяб
ре 

 
23 

 
782 

 
23 

 

 

782 

 

 
23 

 

 

782 

 

 
 
 

89 
 
 
 

2966 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
Курсы внеурочной 
деятельности*  
(внеурочная 
деятельность 
реализуется по 
отдельному плану) 

5 
 

165 

 

5 
 

170 5,5 
 

187 6 
 

204  21,5 
 

726 
 

 

 

 

       
 

 

 

 

Выписка верна              30.08.2025 год 

Директор  _________________ Вахамбиева П.С. 
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